
プログラム名 担当 プログラム名 担当

4/18【金】 10 ： 00 ～ 10 ： 30 アクアビクス 齋藤 アクアビクス 翔

4/18【金】 15 ： 35 ～ 16 ： 20 ZUMBA Laura ZUMBA 松山

5/15【木】 9 ： 40 ～ 10 ： 10 マットサイエンス 竹内 ピラティス 竹内(幸)

5/15【木】 10 ： 25 ～ 10 ： 55 アクアビクス 竹内 アクアビクス 竹内(幸)

5/29【木】 9 ： 40 ～ 10 ： 10 マットサイエンス 竹内 ピラティス 竹内(幸)

5/29【木】 10 ： 25 ～ 10 ： 55 アクアビクス 竹内 アクアビクス 竹内(幸)

※　状況により情報の更新が遅れる事がございます。

変更後
日付 時間

変更前

プログラムスケジュール 代行情報




